
Jídelní lístek
na týden od 14.10.2024 - 18.10.2024

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
14.10.2024

Oběd Polévka Zeleninová polévka s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Rybí filé na másle, brambory vařené, dušená zelenina 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Rýžový nákyp s ovocem 
Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Úterý
15.10.2024

Oběd Polévka Špenátová polévka s jáhlami 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Hovězí nudličky na lučině, rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Cizrna s pečenou paprikou a rajčaty, pečivo 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
16.10.2024

Oběd Polévka Zeleninová polévka s kapáním 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu 1 Kanadské kuře, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Penne s mletým masem a žampiony 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, zeleninový salát 
Čtvrtek
17.10.2024

Oběd Polévka Zeleninová polévka s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Hovězí znojemská (omáčka s okurkou), bulgur 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 2 Květákový qiuche s rajčaty, ledový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Pátek
18.10.2024

Oběd Polévka Hrachová polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Fleky zapečené s uzeným masem, kyselá okurka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Fazolové lusky na kyselo, vajíčko, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 


