
Jídelní lístek
na týden od 18.11.2024 - 22.11.2024

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
18.11.2024

Oběd Polévka Zeleninová polévka s kapáním 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu 1 Rybí filé na bylinkách, brambory vařené, smetanový dip 
Obsahuje alergeny: Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Chilli con carne (maso, fazole,kukuřice), kuskus 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Úterý
19.11.2024

Oběd Polévka Špenátová polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Vepřové maso na houbách, těstovinová rýže 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu 2 Smetanové brambory s nivou a česnekem, zeleninový salát 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Středa
20.11.2024

Oběd Polévka Fazolová polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Hovězí maso po burgundsku (mrkev,žampiony,rajčata), rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 2 Opečené noky s kysaným zelím, zeleninový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Čtvrtek
21.11.2024

Oběd Polévka Zeleninová polévka s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Koprová omáčka, houskové/špaldové knedlíky (kynuté), vajíčko 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuřecí bulgureto se zeleninou, sýr, červená řepa 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
22.11.2024

Oběd Polévka Zeleninová polévka s krupicí a vejci 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu 1 Masové kuličky ala IKEA, smetanová omáčka s brusinkami, brambory vařené 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuřecí játra na slanině, jasmínová rýže 
Obsahuje alergeny: Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 


