
Jídelní lístek
na týden od 03.03.2025 - 07.03.2025

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
03.03.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Kuřecí čína, rýže jasmínová 
Obsahuje alergeny: Sójové boby, Skořápkové plody, Celer

Menu 2 Zeleninový bulgur, balkánský sýr 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Úterý
04.03.2025

Oběd Polévka Květáková polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Milánské špagety, sýr 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Guláš z červené čočky a zeleniny, zakysaná smetana, pečivo 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
05.03.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Hovězí svíčková, houskové/vícezrnné knedlíky (kynuté) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Sladké těstoviny s grankem a skořicí 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Čtvrtek
06.03.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s rýží 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Vepřové maso na kmíně, brambory vařené, zeleninový salát 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Kuskus s tuňákem, vajíčkem a kyselou okurkou, (studené) 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Ryby, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Pátek
07.03.2025

Oběd Polévka Polévka hrášková 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Vepřové rizoto, sýr 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Lasagne s boloňskou omáčkou a bešamelem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Sójové boby, Mléko a výrobky z něj, Celer, Sezamová semena

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, zeleninový salát 


