
Jídelní lístek
na týden od 24.03.2025 - 28.03.2025

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA
Zeleninové saláty, kompoty, ovoce a dezerty dle denní nabídky. Vždy jen 1ks k hlavnímu jídlu

Pondělí
24.03.2025

Oběd Polévka Rajská s rýží 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Štěpánská omáčka (vajíčko), kuřecí kousky, rýže dušená 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu 2 Zapečené těstoviny s květákem a brokolicí, sýr, ledový salát 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mošt 
Úterý
25.03.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s těstovinkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Rybí šišky, šťouchané brambory, domácí tatarka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Cizrna s pečenou a paprikou a rajčaty, kuskus 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, ovoce 
Středa
26.03.2025

Oběd Polévka Krémová špenátová s jáhlami 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Vepřové maso na paprice, houskové/špaldové knedlíky 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 2 Rýžový nákyp s ovocem 
Obsahuje alergeny: Vejce, Mléko a výrobky z něj

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda, mléko 
Čtvrtek
27.03.2025

Oběd Polévka Zeleninová polévka s pohankou 
Obsahuje alergeny: Celer

Menu 1 Kuřecí stehno se sezamem, jasmínová rýže s pórkem 
Obsahuje alergeny: Mléko a výrobky z něj, Celer, Sezamová semena

Menu 2 Bramborové noky s lučinou a sušenými rajčaty 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Celer

Zákusek/Nápoj Čaj, sirup, voda 
Pátek
28.03.2025

Oběd Polévka Ředitelské volno - Bramboračka s kroupami 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Menu 1 Maďarský guláš (vepřové), těstovinové přílohy 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer


